MW MASTER

CZ Kruh - obru¢ MASTER® Hula Weight Hoop

MAS4A132-95cm -1200 g
MAS4A133 - 90 cm - 500g

Pravidelnym cvi¢enim s masazni obruci docilite u¢inného posilovani celého téla, pfedevsim bficho, hyzdé, boky a nohy.
UPOZORNENI:

* VVyrobek obsahuje funkéni ¢asti. PFi nespravné manipulaci mlze dojit ke zranéni. Chrarite pred détmi.

¢ Tento vyrobek neni hracka. Obalovy material ulozte mimo dosah déti! Skladujte mimo dosah déti.

¢ Pfed samotnym zacatkem pouzivani nacini se poradte se svym Iékafem o vasem zdravotnim stavu. Pokud v
prabéhu ucitite jakoukoliv bolet, se cvicenim okamfZité prestarite a konzultujte svij zdravotni stav se svym lékarem.
¢ NepretéZujte svij organismus, predevsim na pocatku cvieni. Zanéte pozvolna a pomalu pfidavejte na intenzité
cviceni.

¢ Pred cvicenim provedte zahtivaci cviceni (5-10 minut), dbejte také na protazeni po dokonéeni cviceni.

¢ Béhem cviceni pravidelné dychejte, nezadrzujte dech.

¢ Pro cvieni zvolte vhodny odév.

¢ Toto nacini je uréeno pro poutziti pouze dospélymi. Chrante pred détmi a zviraty.

Montaz:

Jednotlivé ¢asti sestavte tak, aby se barvy jednotlivych ¢asti stfidaly. PFi jejich spojovani potocit oto¢nym koncem
(zdmkem). Po pripojeni dalsi ¢asti, pojistku otocte proti sméru naznacené Sipky, nasadte protikus a zamek opét
uzavrete ve sméru Sipky. Tim docilite pevného spojeni viech ¢3sti. Pevnost spoje pfekontrolujte.

Upozornéni:

*Pfi cvi¢eni davejte pozor na predméty a osoby ve Vasem okoli (zejména déti).

e Béhem prvnich 14 dnU cvi¢te denné 5 minut, poté zkuste ¢as zvysit na 10 minut.

¢ Cviceni by mélo trvat maximalné 20 minut, poté je nutna prestavka.

e Zacatecnikim se mohou po cviceni tvofit modfiny. Nejpozdéji po 2 tydnech pouzivani by se mély modfiny prestat
tvorit. Pokud se modfiny po 2 tydnech pravidelného cviceni tvofit nepfestanou, poradte se s |ékafem.

* Poradte se s Iékafem, pokud mate problémy s patefi, krkem nebo zady.

¢ Obruc je nevhodna pro téhotné Zeny, déti, osoby s vy$sim vékem a Spatnou télesnou kondici nebo osoby trpici
problémy s klouby, zady ¢i kyclemi.

Prodavajici poskytuje na tento vyrobek prvnimu majiteli zaruku 2
roky ode dne prodeje.

Zaruka se nevztahuje na zavady vzniklé:

1. zavinénim uZivatele tj. poskozeni vyrobku nespravnou montazi, neodbornou repasi, uzivanim v nesouladu se
zarucnim listem

. hespravnou nebo zanedbanou udrzbou

. mechanickym poskozenim

. opotfebenim dilG pfi béZném pouzivani

. neodvratnou udalosti a Zivelnou pohromou

. neodbornymi zasahy

. nespravnym zachazenim, ¢i nevhodnym umisténim, vlivem nizké nebo vysoké teploty, ptisobenim vody,

nedumérnym tlakem a narazy, Umyslné pozménénym designem, tvarem nebo rozméry
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M MASTER

SK Kruh - obru¢ MASTER® Hula Weight Hoop

MAS4A132-95cm -1200 g
MAS4A133 - 90 cm — 500g

Pravidelnym cvi¢enim s masaznou obrucou docielite Gcinné posilovanie celého tela, predovsetkym brucha, zadku, bokov a n6h.
UPOZORNENIE:

Vyrobok obsahuje funkéné €asti. Pri nespravnej manipuldcii moze déjst k zraneniu. Chrarite pred detmi.

Tento vyrobok nieje hracka. Obalovy materidl ulozte mimo dosahu deti. Skladujte mimo dosahu deti.

Pred samotnym zaciatkom pouzivania ndstroja sa poradte so svojim lekarom o vasom zdravotnom stave. Pokial v
priebehu ucitite akukolvek bolest, s cvicenim okamZite prestarite a konzultujte svoj zdravotny stav so svojim lekdrom.
NepretaZujte svoj organizmus, predovsetkym na zaciatku cvienia. Zacnite pozvolne a pomaly pridavajte na intenzite
cvicenia.

Pred cvicenim spravte zahrievacie cvicenie (5-10 minut), dbajte tiez na pretiahnutie po dokonceni cvicenia.

Behom cvicenia pravidelne dychajte, nezadrzujte dych.

Na cvicenie zvolte vhodny odev.

Tento nastroj je uréeny iba pre dospelé osoby. Chrarite pred detmi a zvieratami.

Montaz:

Jednotlivé Casti zostavte tak, aby sa farby jednotlivych casti striedali. Pri ich spojovani je potrebné potocit otocnym
koncom (zamkom). Pre pripojenie dalSej ¢asti poistku otoCte proti smeru naznacenej Sipky, nasadte protikus a zamok
opat uzavrite v smere Sipky. Tym docielite pevné spojenie vsetkych ¢asti.

Pevnost spojov prekontrolujte.

Upozornenie:

Pri cviceni davajte pozor na predmety a osoby vo Vasom okoli (najma deti).

Behom prvych 14 dni cvi¢te denne 5 minut, potom skuste ¢as zvysit na 10 minut.

Cvicenie by malo trvat maximalne 20 minut, potom je nutna prestavka.

Zaciato¢nikom sa mozu po cviceni vytvorit modriny. Nejneskor po 2 tyzdnoch by sa mali modriny prestat tvorit. Pokial
sa modriny po 2 tyzdrioch pravidelného cvicenia tvorit neprestand, poradte sa s lekdarom.

Poradte sa s lekarom, pokial mate problémy s chrbticou, krkom alebo chrbatom.

Obru¢ je nevhodnd pre tehotné Zeny, deti, osoby s vy$sim vekom a zlou telesnou kondiciou alebo osoby trpiace
problémami s kibmi, chrbtom, alebo s bedrami.

Predavajuci poskytuje na tento vyrobok prvému majitelovi zaruku 2 roky

odo dna predaja.
Zaruka sa nevztahuje na zavady vzniknuté:
1. zavinenim uZivatela tj. poSkodenie vyrobku nesprdvnou montazou, neodbornou repasiou, uzivanim v nesulade so
zaruénym listom
. nespravnou alebo zanedbanou udrzbou
. mechanickym poskodenim
. opotrebovanim dielov pri beznom pouzivani
. neodvratnou udalostou a zZivelnou pohromou
. neodbornymi zasahmi
. nespravnym zaobchadzanim, ¢i nevhodnym umiestnenim, vplyvom nizkej alebo vysokej teploty, p6sobenim vody,
neumernym tlakom a narazmi, Umyselne pozmenenym designom, tvarom alebo rozmermi
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MW MASTER

PL Circle - Obrecz do hula MASTER®
MAS4A132 - 95 cm-1200 g
MAS4A133 — 90 cm — 500g

Regularnie ¢wiczac z obreczg masujgca, skutecznie wzmocnisz cate ciato, a zwtaszcza brzuch, posladki, biodra i nogi.
OGLOSZENIE:

* Produkt zawiera czesci funkcjonalne. Nieprawidtowa obstuga moze spowodowac obrazenia. Chroni¢ przed dzie¢mi.

¢ Ten produkt nie jest zabawka. Trzymaj opakowanie poza zasiegiem dzieci! Przechowywa¢ w miejscu niedostepnym dla dzieci.
* Przed rozpoczeciem korzystania ze sprzetu skonsultuj sie z lekarzem w sprawie swojego stanu zdrowia. Jesli podczas éwiczen
poczujesz bol, natychmiast przerwij ¢wiczenia i skonsultuj sie z lekarzem.

* Nie przecigzaj organizmu, szczegdlnie na poczatku ¢wiczenia. Zacznij powoli i stopniowo zwiekszaj intensywnosé ¢wiczenia.
* Przed ¢wiczeniami wykonaj rozgrzewke (5-10 minut), a po ¢wiczeniach pamietaj o rozciggnieciu.

* Oddychaj regularnie podczas ¢wiczen, nie wstrzymuj oddechu.

* Wybierz odpowiednig odziez do ¢wiczen.

* To narzedzie jest przeznaczone wytgcznie do uzytku przez osoby doroste. Chroni¢ przed dzieémi i zwierzetami.

Budowa:

Zt6z poszczegodlne czesci tak, aby kolory poszczegdlnych czesci byty naprzemienne. t3czac je, przekre¢ koncéwke obrotowa
(blokada). Po podtgczeniu pozostatych czesci przekreé bezpiecznik w kierunku przeciwnym do kierunku strzatki, zatéz
odpowiednik i ponownie zamknij zamek w kierunku strzatki. Zapewni to solidne potaczenie wszystkich czesci. Sprawdz site
potaczenia.

Ogtoszenie:

*Podczas ¢wiczen zwracaj uwage na przedmioty i osoby wokot ciebie (zwtaszcza dzieci).

* Przez pierwsze 14 dni ¢wicz przez 5 minut dziennie, a nastepnie sprobuj zwiekszy¢ ten czas do 10 minut.

« Cwiczenie nie powinno trwaé dtuzej niz 20 minut, po czym konieczna jest przerwa.

* Poczatkujgcy moga miec siniaki po ¢wiczeniach. Najpdzniej po 2 tygodniach stosowania powinny ustaé siniaki. Jesli po 2
tygodniach regularnych ¢wiczen siniaki nie ustapig, skonsultuj sie z lekarzem.

e Skonsultuj sie z lekarzem, jesli masz problemy z kregostupem, szyjg lub plecami.

* Obrecz nie jest przeznaczona dla kobiet w cigzy, dzieci, osdb starszych i o stabej kondycji fizycznej oraz oséb cierpigcych na
problemy ze stawami, plecami lub biodrami.

Sprzedajacy na niniejszy produkt udziela pierwszemu witascicielowi
gwarancji na czas uzytkowania 24 miesiecy od dnia sprzedazy.

Gwarancja nie dotyczy uszkodzen powstatych w wyniku:

1. Szkdd spowodowanych przez uzytkownika tj. Uszkodzenia produktu przy nieprawidfowym montazu, niepoprawnej
naprawy wykonywanej we wtasnym zakresie, uzytkowaniu niezgodnym z kartg gwarancyjna

2. Niepoprawng lub zaniedbywang konserwacjg

3. Uszkodzen mechanicznych;

4. Zuzycia czesci powstatego przy codziennym

5. Nieszczesliwych wypadkow i klesk zywiotowych

6. Niefachowych interwencji

7. Niepoprawnego obchodzenia sie, lub niewtasciwego umieszczenia, wptywu niskiej lub wysokiej temperatury,
oddziatywania wody, nieadekwatnego nacisku lub uderzenia, celowej zmiany designu, ksztattu lub rozmiaru.
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MW MASTER

EN MASTER® Hula Weight Hoop
MAS4A132-95cm-1200g
MAS4A133 — 90 cm — 500g

By regularly exercising with the massage hoop, you will achieve effective strengthening of the entire body, especially the
abdomen, buttocks, hips and legs.

NOTICE:

* The product contains functional parts. Incorrect handling may result in injury. Protect from children.

e This product is not a toy. Keep the packaging material out of the reach of children! Store out of reach of children.

¢ Consult your doctor about your health before starting to use the equipment. If you feel any pain during the exercise, stop
exercising immediately and consult your doctor.

* Do not overload your body, especially at the beginning of the exercise. Start slowly and gradually increase the intensity of the
exercise.

» Before exercise, do a warm-up exercise (5-10 minutes), also make sure to stretch after the exercise.

* Breathe regularly during exercise, do not hold your breath.

¢ Choose appropriate clothing for exercise.

¢ This tool is intended for use by adults only. Protect from children and animals.

Construction:

Assemble the individual parts so that the colors of the individual parts alternate. When connecting them, twist with the swivel
end (lock). After connecting the other parts, turn the fuse against the direction of the indicated arrow, put on the counterpart
and close the lock again in the direction of the arrow. This will ensure a solid connection of all parts. Check the strength of the
connection.

Notice:

*When exercising, pay attention to objects and people around you (especially children).

¢ During the first 14 days, exercise for 5 minutes a day, then try to increase the time to 10 minutes.

¢ Exercise should last no more than 20 minutes, after which a break is necessary.

* Beginners may bruise after exercise. Bruising should stop forming after 2 weeks of use at the latest. If bruising persists after 2
weeks of regular exercise, consult your doctor.

* Consult a doctor if you have spine, neck or back problems.

* The hoop is not suitable for pregnant women, children, people with older age and poor physical condition or people suffering
from joint, back or hip problems.

WARRANTY for other countries
The product is warranted for 24 months following the date of delivery
to the original purchaser.

This warranty does not apply to damages caused by misuse of this product, accidental or intentional damage,
neglect or commercial use.

Excluded from this warranty is liability for consequential property or commercial damages or for damages for loss
of use.

This warranty is valid only to the original purchaser and under normal use.
Repairs must be made by an authorized dealer, otherwise this warranty void.

Address of local distributor:
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MW MASTER

DE MASTER® Hula-Gewichtsreifen
MAS4A132 —95cm —1200 g
MAS4A133-90cm —-500g

Durch regelmaRiges Training mit dem Massagereifen erreichen Sie eine wirksame Kraftigung des gesamten Korpers,
insbesondere von Bauch, GesaR3, Hiifte und Beinen.

BEACHTEN:

* Das Produkt enthélt Funktionsteile. Bei unsachgemafRer Handhabung kann es zu Verletzungen kommen. Vor Kindern schiitzen.
* Dieses Produkt ist kein Spielzeug. Bewahren Sie das Verpackungsmaterial aulerhalb der Reichweite von Kindern auf!
AuRerhalb der Reichweite von Kindern aufbewahren.

e Konsultieren Sie Ihren Arzt zu lhrem Gesundheitszustand, bevor Sie mit der Verwendung des Gerdts beginnen. Wenn Sie
wahrend des Trainings Schmerzen verspiiren, beenden Sie das Training sofort und konsultieren Sie Ihren Arzt.

e Uberlasten Sie Ihren Kérper nicht, insbesondere nicht zu Beginn der Ubung. Beginnen Sie langsam und steigern Sie die
Intensitdt der Ubung schrittweise.

» Machen Sie vor dem Training eine Aufwarmiibung (5-10 Minuten) und achten Sie auch darauf, nach der Ubung zu dehnen.

¢ Atmen Sie wahrend des Trainings regelmaRig, halten Sie den Atem nicht an.

e Waihlen Sie fur das Training geeignete Kleidung.

e Dieses Werkzeug ist nur fur die Verwendung durch Erwachsene bestimmt. Vor Kindern und Tieren schiitzen.

Konstruktion:

Montieren Sie die Einzelteile so, dass sich die Farben der Einzelteile abwechseln. Beim AnschliefRen mit dem Drehgelenk
verdrehen (verriegeln). Nach dem Zusammenstecken der anderen Teile drehen Sie die Sicherung entgegen der angezeigten
Pfeilrichtung, setzen das Gegenstlick auf und schlieRen den Verschluss wieder in Pfeilrichtung. Dadurch wird eine solide
Verbindung aller Teile gewihrleistet. Uberpriifen Sie die Stirke der Verbindung.

Beachten:

eAchten Sie beim Training auf Gegenstande und Personen in lhrer Umgebung (insbesondere auf Kinder).

* Trainieren Sie in den ersten 14 Tagen 5 Minuten am Tag und versuchen Sie dann, die Zeit auf 10 Minuten zu erhéhen.

¢ Das Training sollte nicht langer als 20 Minuten dauern, danach ist eine Pause notwendig.

¢ Anfanger kdnnen nach dem Training blaue Flecken bekommen. Spatestens nach 2-wochiger Anwendung sollte die Bildung von
Bluterglissen aufhdren. Wenn die Blutergisse nach 2 Wochen regelmaRiger korperlicher Betadtigung weiterhin bestehen,
wenden Sie sich an lhren Arzt.

e Konsultieren Sie einen Arzt, wenn Sie Probleme mit der Wirbelsdule, dem Nacken oder dem Riicken haben.

* Der Reifen ist nicht fiir schwangere Frauen, Kinder, Personen mit hoherem Alter und schlechter korperlicher Verfassung oder
Personen mit Gelenk-, Riicken- oder Hiiftproblemen geeignet.

Der Verkaufer spendet auf dieses Erzeugnis erstem Besitzer die
Garantie 2 Jahre.

Garantie erstreckt sich nicht auf diese Defekte, die entstehen:

1. Mit dem Verschulden der Benutzer, das ist die Beschadigung des Erzeugnis unrichtige Montage, unfachliche
Uberholtung, benutzen im Missverhéltnis mit dem Garantieblatt zum Beispiel schlechte Schiebung Sattelstange im
Rahmen, mangelhafte Ziehung Pedalen in den Klinken und Klinken zu der Mittelachse,

2. Unrichtige und vernachlassigte Instandhaltung,

3. Mechanische Beschadigung,

4. Abnutzung der Teilen bei Ublich Benutzung (Zum Beispiel Gummi und Kunststoffteilen, bewegliches Mechanismus
als Lager, Keilriemen, Abnutzung der Druckknépfe auf dem Computer),

5. Unabwendbares Ereignis und Katastrophe,

6. Unfachliche Treffere,

7. Unrichtiges Umgehen oder unrichtige Platzierung, Einfluss niedrige oder héhe Temperatur, Einfluss Wasser, Druck

und Prallen, absichtlich wechselnes Design, Form oder Ausmape.
®
(/V‘y‘ MASTER
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MW MASTER

HU MASTER® Hula sulyu karika

MAS4A132-95cm-1200¢g
MAS4A133 - 90 cm - 500g

A masszirozé karikdval végzett rendszeres gyakorlatokkal az egész testet, kiilén6sen a hasat, a fenéket, a csip6t és a labakat
hatékonyan er&siti meg.

ERTESITES:

* A termék funkcionalis alkatrészeket tartalmaz. A helytelen kezelés sériilést okozhat. Gyermekektdl évni kell.

* Ez a termék nem jaték. A csomagoldanyagot tartsa tavol a gyermekektdl! Gyermekek el6l elzarva tarolandé.

* A berendezés hasznalatanak megkezdése elStt konzultdljon orvosaval egészségligyi allapotardl. Ha barmilyen fajdalmat érez az
edzés sordn, azonnal hagyja abba az edzést, és forduljon orvosahoz.

* Ne terhelje tul testét, kiilonosen a gyakorlat elején. Kezdje lassan, és fokozatosan novelje a gyakorlat intenzitdsat.

¢ Edzés el6tt végezziink bemelegitd gyakorlatot (5-10 perc), az edzés utdn is feltétlendl nyujtsunk.

* Edzés kdzben rendszeresen lélegezzen, ne tartsa vissza a lélegzetét.

e Valasszon megfelel ruhazatot az edzéshez.

 Ezt az eszkozt csak feln6ttek hasznalhatjak. Gyermekektdl és allatoktol dvni kell.

Epitkezés:

Szerelje Ossze az egyes részeket gy, hogy az egyes részek szine véltakozzon. Csatlakoztatasukkor csavarja el a forgévéggel (zar).
A tobbi alkatrész csatlakoztatdsa utan forditsa el a biztositékot a jelzett nyil iranydval ellentétes irdnyba, tegye ra a megfelel6t,
és zdrja vissza a zarat a nyil iranydban. Ez biztositja az 0sszes alkatrész szilard csatlakozasat. Ellendrizze a kapcsolat erGsségét.
Ertesités:

eEdzés kozben figyeljen a korilotte 1évé targyakra és emberekre (kiilonosen a gyerekekre).

* Az els6 14 napban tornazz napi 5 percet, majd prébald meg noévelni az id6t 10 percre.

» A gyakorlat legfeljebb 20 percig tarthat, ezutan szlinetet kell tartani.

o A kezd6k zuzddasokat okozhatnak edzés utan. A zuzédasok kialakulasanak legkésGbb 2 hét haszndlat utan meg kell sz(innie. Ha
a véralafutdsok 2 hét rendszeres edzés utdn is fennallnak, forduljon orvoshoz.

e Forduljon orvoshoz, ha gerinc-, nyak- vagy hatproblémai vannak.

¢ A karika nem alkalmas terhes nék, gyermekek, id6sebb és rossz fizikai allapotu személyek, valamint iziileti, hat- vagy
csipGproblémakkal kiizd6k szamara.

Jelen termékre eladod az els6 tulajdonosnak 2 év jotallast nyujt, az eladas
napjatol szamitva.

A jotallas feltételei:

. a jelen termék jotallasi id6tartama 24 hénap a vasarlas napjatoél

. ajotdllas ideje alatt a termék minden olyan meghibasodasa kijavitasra keriil, melynek oka gyartasi hiba vagy hibas anyag, Ggy hogy a termék
rendeltetésszer(i hasznalatra alkalmas legyen

. a jotéllas nem vonatkozik az alabbiak kovetkeztében keletkezett meghibdasodasokra: mechanikai sériilés, elkeriilhetetlen esemény,

természeti katasztréfa, szakszerlitlen beavatkozasok, nem megfelelé hasznalat vagy alkalmatlan elhelyezés, tul alacsony vagy magas
hémérséklet hatasa, viz hatasa, aranytalan nyomas vagy Utések, szandékosan megvaltoztatott design, forma vagy méretek

. a reklamdcio kizardlag irdsban tehetd, a termék tipusanak pontos megjel6lésével, a hiba leirdsaval, illetve a vasarlast igazolé dokumentum
/maésolatban/ bemutatdsaval
. a jotallas kizarolag a termék eladdjanal érvényesithetd

Copyright — szerzGi jogok

A MASTER SPORT s.r.o. tarsasag a jelen haszndlati Utmutaté tartalmahoz kapcsolédé minden szerzgi jogot fenntartja. A szerz8i jog megtiltja a jelen hasznalati
utmutatod barmely részének, illetve egészének masolasat harmadik fél altal, a tarsasag elGzetes és kifejezett hozzajaruldsa nélkil. A MASTER SPORT s.r.o. tarsasag
nem véllal felelGsséget a jelen hasznalati Utmutatdban kézolt informaciok felhasznélasaért, barmilyen szabadalomért nem vallal semmilyen felelGsséget.
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MW MASTER

RO MASTER® Hula Weight Hoop

MAS4A132 -95cm -1200 g
MAS4A133 — 90 cm — 500g

Facand exercitii regulate cu cercul de masaj, vei obtine o intdrire eficienta a intregului corp, in special a abdomenului, feselor,
soldurilor si picioarelor.

TNSTIINTARE:

¢ Produsul contine parti functionale. Manipularea incorectd poate duce la vatamari. Protejati de copii.

¢ Acest produs nu este o jucdrie. Nu lasati materialul de ambalare la indemana copiilor! A nu se pastra la indemana copiilor.

e Consultati-va medicul cu privire la starea dumneavoastra medicald inainte de a incepe sa utilizati echipamentul. Daca simtiti
vreo durere in timpul exercitiului, opriti imediat exercitiile si consultati-va medicul.

« Nu v supraincarcati corpul, mai ales la inceputul exercitiului. incepeti incet si cresteti treptat intensitatea exercitiului.

« nainte de exercitiu, faceti un exercitiu de incilzire (5-10 minute), de asemenea, asigurati-va ca va intindeti dupa exercitiu.

¢ Respirati regulat in timpul exercitiilor fizice, nu va tineti respiratia.

e Alegeti imbracaminte adecvata pentru exercitii fizice.

e Acest instrument este destinat utilizarii numai de cdtre adulti. Protejati de copii si animale.

Constructie:

Asamblati piesele individuale astfel incat culorile partilor individuale sa alterneze. Cand le conectati, rasuciti cu capatul pivotant
(blocare). Dupa conectarea celorlalte parti, intoarceti siguranta in sensul sagetii indicate, puneti-l pe omologul si inchideti din
nou incuietoarea n directia sagetii. Acest lucru va asigura o conexiune solida a tuturor partilor. Verificati puterea conexiunii.
Tnstiintare:

eCand faceti exercitii, acordati atentie obiectelor si persoanelor din jurul vostru (in special copiilor).

« in primele 14 zile, faceti miscare 5 minute pe zi, apoi incercati s3 mériti timpul la 10 minute.

¢ Exercitiile nu trebuie sa dureze mai mult de 20 de minute, dupa care este necesara o pauza.

« Tncepétorii pot avea vanatii dupa exercitii fizice. Echimozele ar trebui si inceteze s3 se formeze dupd 2 sdptdmani de utilizare
cel tarziu. Daca vanataile persista dupa 2 saptamani de exercitii fizice regulate, consultati un medic.

¢ Consultati un medic daca aveti probleme cu coloana vertebral3, gat sau spate.

¢ Cercul nu este potrivit pentru femei insarcinate, copii, persoane cu o varsta mai inaintata si conditie fizica precara sau
persoane care sufera de probleme articulare, spate sau sold.

Vanzatorul garanteaza acest produs primului proprietar timp de 2 ani de la

data vanzarii.

Termeni de garantie:

- Produsul este garantat cumparatorului pentru o perioada de 24 de luni de la data achizitiei.

- In timpul perioadei de garantie, orice defecte ale produsului cauzate de un defect de fabricatie sau de un
material defectuos al produsului vor fi corectate astfel incat articolul sa poata fi utilizat in mod corespunzator
- drepturile de garantie nu se aplica defectelor cauzate de: deteriorari mecanice, evenimente inevitabile,
dezastre naturale, interventii neprofesionale, manipulare sau amplasare necorespunzatoare, temperaturi
scazute sau ridicate, expunere la apa, presiune excesiva si socuri, modificarea intentionata a designului, formei
sau dimensiunilor

- In principiu, reclamatiile trebuie sa fie facute in scris, cu mentionarea defectului si o copie a bonului fiscal

- garantia poate fi solicitatd numai de la organizatia de la care a fost achizitionat produsul

Drepturi de autor
MASTER SPORT s.r.o. isi rezerva toate drepturile de autor asupra continutului acestui manual. Drepturile de autor interzic reproducerea unor parti din
acest manual sau in intregime de cdtre o tertd parte fara acordul expres al MASTER SPORT s.r.0o. MASTER SPORT s.r.o. nu isi asuma nicio raspundere

pentru niciun brevet pentru utilizarea informatiilor continute in acest manual
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Z redno vadbo z masaznim obroc¢em boste dosegli uCinkovito krepitev celotnega telesa, Se posebej trebuha, zadnjice, bokov in
nog.

OBVESTILO:

¢ Izdelek vsebuje funkcionalne dele. Nepravilno ravnanje lahko povzroci poskodbe. Zas¢itite pred otroki.

e Ta izdelek ni igrac¢a. Embalazni material hranite izven dosega otrok! Hraniti izven dosega otrok.

* Preden za¢nete uporabljati opremo, se posvetujte s svojim zdravnikom o svojem zdravju. Ce med vadbo ¢utite kakréno koli
bolecino, takoj prenehajte z vadbo in se posvetujte z zdravnikom.

* Ne preobremenjujte svojega telesa, Se posebej na zacetku vadbe. Zacnite pocasi in postopoma povecujte intenzivnost vadbe.
* Pred vadbo naredite ogrevanje (5-10 minut), po vadbi poskrbite tudi za raztezanje.

¢ Med vadbo dihajte redno, ne zadrzujte diha.

* Izberite primerna oblacila za vadbo.

¢ To orodje je namenjeno samo odraslim osebam. Zascititi pred otroki in Zivalmi.

Konstrukcija:

Posamezne dele sestavimo tako, da se barve posameznih delov izmenjujejo. Pri povezovaniju jih zasukajte z vrtljivim koncem
(klju¢avnico). Ko poveZete druge dele, obrnite varovalko v nasprotni smeri puscice, namestite nasprotno stran in ponovno
zaprite kljuCavnico v smeri puscice. To bo zagotovilo trdno povezavo vseh delov. Preverite moc povezave.

Obvestilo:

*Pri vadbi bodite pozorni na predmete in ljudi okoli sebe (predvsem otroke).

¢ V prvih 14 dneh vadite 5 minut na dan, nato poskusite ¢as povecati na 10 minut.

¢ Vadba naj traja najvec 20 minut, nato pa je potreben odmor.

e Zadetniki lahko po vadbi dobijo modrice. Modrice naj ne bi ve¢ nastajale najkasneje po 2 tednih uporabe. Ce modrice po 2
tednih redne vadbe ne izginejo, se posvetujte z zdravnikom.

o Ce imate tezave s hrbtenico, vratom ali hrbtom, se posvetujte z zdravnikom.

* Obroc ni primeren za nosecnice, otroke, starejSe in slabo fizicno pripravljene osebe ter osebe s tezavami s sklepi, hrbtom ali
kolki.

Prodajalec daje garancijo za ta izdelek prvemu lastniku 2 leti od datuma prodaje.
Garancijski pogoji

¢ kupec ima za skuter garancijsko dobo 24 mesecev od dneva nakupa.
¢ med garancijskim obdobjem bodo vse okvare izdelka, ki so posledica proizvodne napake ali okvarjenega
materiala izdelka, odstranjene, tako da bo artikel mogoce pravilno uporabljati.
¢ Garancijske pravice ne veljajo za napake, ki so posledica:
- mehanske poskodbe
- neizogiben dogodek, naravna nesreca
- nestrokovni posegi
- zaradi nepravilnega ravnanja ali neustrezne lokacije, delovanja nizke ali visoke temperature, vpliva vode,
nesorazmernega pritiska in udarcev, namerno spremenjene konstrukcije, oblike ali dimenzij
¢ Reklamacije so praviloma pisne s podatki o okvari in potrjenim garancijskim listom.

¢ Garancija se lahko uveljavlja samo pri organizaciji, kjer je bil izdelek kupljen.
Avtorske pravice - Copyright

Podjetje MASTER SPORT s.r.o. si pridrZuje vse avtorske pravice za vsebino tega uporabniskega prirocnika. Avtorska pravica prepoveduje reproduciranje delov tega prirocnika ali
celotnega s strani tretjih oseb brez izrecnega soglasja MASTER SPORT s.r.o.. Podjetje MASTER SPORT s.r.o. ne prevzema nobene odgovornosti za kakrsen koli patent za uporabo

informacij v tem uporabniskem priro¢niku.
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